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Положение 
О республиканском этапе XII Всероссийской акции 
«Спорт.:-:альтернатива пагубным привычкам» 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет условия и порядок организации и 
проведения республиканского этапа XII Всероссийской акции «Спорт -
альтернатива пагубным, привычкам)). 

1.2. Целью Акции является приобщение детей, подростков и молодёжи к 
здоровому образу жизни и регулярным занятиям физической культурой и 
спортом. 

1.3. Основные задачи Акции: 
* развитие творческих способностей обучающихся и формирование у 

Детей и молодёжи стремления к физическому совершенствованию; 
* привлечение детей и молодёжи к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом, популяризация физической культуры и 
здорового образа жизни; 

« повышение мотивации обучающихся к совершенствованию 
физических и волевых качеств, готовности к труду и защите 
Отечества; 

* приобщение обучающихся к исследовательской и творческой 
деятельности; 

* предупреждение правонарушении, антиобщественного поведения 
обучающихся; 

* развитие молодежного волонтёрского движения по пропаганде 
здорового образа жизни; 

* выявление лучших образовательных организации (учреждений) в 
организации социальио-нсдагогической деятельности по 
ирофнлактикс пагубных привычек. 
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2. Участники 
В Акции могут принимать участие образовательные организации всех 

типов ^ (образовательные организации дошкольного образования, 
общеобразовательные организации.. образовательные организации 
дополнительного образования детей, образовательные организации высшего и 
среднего профессионального образования и др.), обучающиеся, а также их 
родители, пелш опг, обществениость. 

3. Сроки, этапы, номинации акции 
3.1. Акция Проводится В три чтяпп-

1 этап (муниципальный) - ^ о 30 декабря 2015)года проводится в 
му]:щципш1ьнь1х_образованиях: . 

ПГ^гап (региональный) 20 января 2016 года (предоставление 
конкурсных материалов в республиканскую конкурсную комиссию). 

3.2. Акция проводится но следующим номинациям: 
- «Здоро-вьесберегающие-технодогаи»; 

^Щганизшц!я во;нвггерско^1профилактической работы 
- ̂ ИсеЛедовательская работа»; — 
- «'1люрческая работа»: — 
* «Ведущие за собой». 

4. Руководство проведением Акции 
4.1. Организацию и проведение акции осуществляют Министерство 

ооразования и науки Республики Татарстан, ГБУДО «Республиканский центр 
внешкольной работы» 
4.2. /1ля ^подготовки и проведения регионального этапа Акций, определения 

пооеди гелей, в Республике Татарстан создается комиссия. 

5. Критерии определения победителей 
Оценка работы будет осуществляться по содержанию представленного 

видеоматериала (видеоролик). В видеоролике могут использоваться фото видео 
сканированные документы и т.д. Видеоролик должен включать след\тощ^Г 
информацию. 

Содержание видеоматериала в номинации «Здоровьесберегтощие 
технологии» (участвует  образовательная оргитпация): 

Шбставлёп  иеТЪ 
название номинации; 
субъект Российской: Федерации; 
наименование образовательной организации, адрес; 
краткая историческая справка организации*; 
е - т а й (для обратной связи); 
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фамилия, имя. отчество, должность (всех участников, принимавших 
участие в работе над темой). 

/типологическая  основа и)ора в ь с с 6 ер его ю щей педагогики; 
кинологии > правленческой деятельности: 
технологии' организации образшашвдяого процесса; 
технологии организации познавательной деятельности обучающихся; 
технологии воспитательной работы; 
дифференцированные технологии для детей с ограниченными 

БОЗМОЖ1 гостями здоровья. 
приемы, формы и методы организации обучения школьников; 
характеристика педагогической технологии по критерию ее воздействия 

па здоровье обучающихся и педагогов. 
Содержание видеошп ериала в номинации «Фюкудьпгурно^тдортшптыте, 

технологии» (участвуют;,  методическое объединение учителей, педагогов 
дополи ительного образования детей ф и з кул ь тур по-сп о рт паи о й 
направленности. тренеров-преподавателей и т, д.): 

представлен не: 
название Iюмииацни; 
субъект Российской Федерации; 
наименование образовательной организации, адрес; 
краткая историческая справка организаций*: 
е - шаП (для обратной связи); 
фамилия, имя. отчество, должность (всех участников, принимавших 

участие в работе над темой). 
- организация и проведение физкультурно-оздоровительной деятельности 
{'документация,  атрибутика и т.п.); 

реализация программы оздоровительной деятельности; 
мониторинг физической подготовленности обучающихся; 
разнообразие физкультурно-оздоровительной деятельности. 

Содержание видеоматериала в номинации «Организация волонтерской 
профилактической работы» (авторская  разработка, участвует; активист-
волонтер образовательной организации или молодежного клуба, 
руководитель волонтерского формирования); 

представление: 
название номинации; 
субъект Российской Федерации; 
наименование образовательной организации, адрес; 
краткая не юрическая справка организации *; 
с - таЛ (для обратной связи); 
фамилия, имя, отчество, должнос ть. 
здоровый образ ж изни па личном примере; 

разработка акций, трепангов, тематических выступлении, конкурсов и 
др.; 
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формирование сплоченной деятельности коллектив волонтеров; 
создание условий, по{валяющих  ученикам своими силами вести работу> 

штршлеиную ни снижение уровня потребления алкоголизма, табакокурения 
в подростковой среде; 

информирование детей и подростков о здоровом образе жизни; 
разработка и формирование профилактических программ; 

- создание механизмов работы образовательной организации с окружающим 
социумом; 
- создание социально-поддерживающих сетей сверстников а взрослых Оля 
детей и семей «группы риска»; 

результаты. 

Содержание нидёоматергтла (возможно  Щдтпрезттття,  презентация) в 
пттгшцт «Исследовательская  работа» (участвуют  коллектив 
обучающихся образовательной организации, секции, кружки и т.п., а также 
иозможиа авторская разработка); 
- представлен не; 

«шва11 ие I го мнил ции; 
- субъект Российской Федерации; 
- наименование, образовательной организации, адрес; 
- краткая историческая справка организации*; 
- с - тай (для обратной связи); 

фамилия, имя, отчество, должность (всех у час гни ко и, принимавших участие в 
работе над темой). 

акту ал ь /  /  о ст ь; 
постановка цели исследовательской деятельности; 
задачи исследовательской деятельности; 
гипотеза исследования; 
анализ и методы исследования; 
используемые технологии проектной деятельности; 
результаты. 

Содержание видеоматериала (видеофильм) в поминании «Творческая 
работа» (авторская  разработка, участвует обучающийся образователытй 
организации любого во (расти): 

представление: 
название номинации; 
субъект Российской Федерации; 
наименование образовательной организации, адрес; 
краткая историческая справка организации*; 
е - тай (для обратной связи); 
фамилия, имя. отчество. 
собственное видение проблемы, использование максимально возможных 
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ресурсов и технологий дям осуществления фантазий то раскрытию тем 1-й 
оригинальных неординарных идей, смелых решений. 

Содержание видеоматериала (видеофильм) в номинации «Ведущие за 
сабой» (участвуют  учителя, педагоги дополнительного образования детей, 
тренеры - преподаватели и дрТИоминантов  могут представлять их коллеги, 
ученики или родители); 

ир едставлей не; 
название номинации; 
субъект Российской Федерации; 
маименоваиие образовательной организации, адрес; 
краткая историческая справка организации*; 
е » т а П.(для образной связи); 
фамилия, имя, отчество (всех  участников, принимавших участие в 
работе над 
темой). 

- разработанное и проведенное спортивное мероприятие (игра  или конкурс, 
спортивный праздник, фестиваль и др.); 

спортивный флии-моб; 
- утектнел ьио е за шип ие; 
- представлен ие профессионал /того  мастерства (мастер-класс,  орган юаиия 
круглых столов, конференций, торжественных мероприятий, дней зёвроьгМ 
и др.) 

В каждой номинации оценивается: 
соогветс"! вие цели и задачам Акции; 
использование учреждением (организацией) современных, инновационных 

подходов к созданию новых оздоровительных технологий; 
~ уровень осведомлённости автора работы по данной тематике, полнота 

раскрытия темы, ясность и логика изложения темы; . > / / 
~ правильное цитирование, сс1^^па_использовшпп>1е источники; 4МО- . у , 

качественное оформление нредсташ1енных материалов - графической ;ЛШУ1 "/> 
информации в цифровом виде (рисунки, фотографии, локальные акты 
и др.); 
качественное использование звука, в том числе музыкального 
сопровождения, эффектов анимации; 
личный пример учителя, методическая грамотность описания, авторство, 
массовость и доступность мероприятия. 

* краткая историческая справка организации может включать в себя 
небольшой рассказ в виде самостоятельного повествования участника 
м частников), интервью, закадровым комментарием или бегущей строкой на 
1пме(>  или фотографических кадрах и прочее. 

Победи тел и и призеры- Акции определяются и утверждаются копкуреги-й: 
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комиссией но наибольшей сумме баллов но веем пунктам, включенным' в 
Акцию. 

Примечание: члены конкурсной комиссии при рассмотрении материалов 
и опенки основных показателей могут дополнительно начислять и снимать 
баллы учает!гикам Акции. 

Присланные: материалы не возвращаются и не рецензируются. 
В каждой номинации от муниципального образования может быть 

иредекшдсно не более одного видеоролика. 

6. Технические требования к предоставленному на конкурс 
видеоматериалу(видеоролику) 

Время ролика не должно превышать 10 минут: форма'! ролика: а\л или 
тре{Г. техническое качество видеозаписи должно быть таким, чтобы не снижать 
об шею впечатления при просмотре видеоматериала (рекомендуется от 720x1080 
пике.). 

Оргкомитеты муниципальных образований Рее! гублики Татарстан 
направляют Видеозапись до 20 января 2016 года на адрес электронной почты: 
акс1иуахро>'!  сппаИ.ги,  тема - «Конкурс  Спорт - Адьтсрпатшш пагубным 
привычкам» - название номинации, название образовательной организации. 
ВИД00Ш1 ернальц поступившие в конкурсную комиссию позже указанного 
срока, не рассматриваются. 

Лучшие видеоматериалы по каждой поминании будут направлены на 
Всероссийский этап Акцпи. 

По вопросам, связанным с Акцией, обращаться но телефону; 8(843) 
5100-149, Гаязов Тимур Дамирович - заведующий отделом ГБУДС) 
^Республиканский центр внешкольной работы». 

7. Награждение победи телей и участников 

Конкурсные материалы, занявшие 1-е места в номинациях, направляются 
на всероссийский этап акции. 

Победители и призеры республиканского этана награждаются дипломами 
Министерства образования и науки Республики Татарстан 
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